TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES ll"
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA || recveusess

UNIVERSIDADES

UNIDADES DE APRENDIZAJE

1. Competencias Determinar el tratamiento terapéutico, mediante la
seleccibn y programacion de técnicas terapéuticas,
area, equipo, materia de trabajo, recurso humano y
calendarizacion, para contribuir a la evolucion del
estado de salud del usuario y su bienestar.

2. Cuatrimestre Segundo

3. Horas Teoricas 57

4. Horas Précticas 33

5. Horas Totales 90

6. Horas Totales por Semana 6

Cuatrimestre

7. Objetivo de aprendizaje El alumno valorara el estado de la anatomia vy fisiologia
de los sistemas cardiovascular, respiratorio, digestivo,
genital y de los sentidos, considerando su embriologia,
estructura anatémica y fisiologica, y técnicas de
exploracién fisica, para integrar el expediente clinico y
establecer las alternativas de tratamiento terapéutico.

Unidades de Aprendizaje o ,H(_)ras
Teaoricas | Practicas Totales

l. Sistema Cardiovascular 15 10 25

Il. Sistema Respiratorio 10 5 15

lll.  Aparato Digestivo 10 5 15

IV.  Sistema Urogenital 7 3 10

V. Organos de los Sentidos 15 10 25

Totales 57 33 90
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

UNIDADES DE APRENDIZAJE

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

1. Unidad de aprendizaje

| Sistema Cardiovascular

Horas Tedricas 15
Horas Practicas 10
Horas Totales 25

Objetivo de la Unidad de
Aprendizaje

El alumno valorara el estado anatémico Yy fisiolégico del
sistema cardiovascular, para determinar plan de tratamiento

terapéutico.
Temas Saber Saber hacer Ser
Corazon Describir la embriologia, |Valorar el estado de la
anatomia y fisiologia del |funcién cardiaca en Etica
corazoén. pacientes. Analitico
Sistematico
Explicar la valoracién Organizado
fisiologica del corazon. Observacion
Arterias, Describir la embriologia, |Valorar el estado
venasy anatomia y fisiologia de: |anatémico y fisiolégico |Etica
sistema de venas, arterias y Analitico
linfatico -Arterias paquete linfatico en Sistemético
-Venas pacientes. Organizado
-Paquetes linfaticos Observacion
Objetivo
Explicar la valoracion
anatomica y fisiolégica
de arterias, venas y
paquete linfatico.
- Comité de Directoresde T. S. U. en A, R
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

PROCESO DE EVALUACION

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

Resultado de aprendizaje

Secuencia de aprendizaje

Instrumentos y tipos
de reactivos

A partir de una valoracién
cardiovascular elaborara un
reporte que contenga:

- frecuencia cardiaca

- presion arterial

- trastornos del ritmo cardiaco
- trastornos circulatorios

1. Identificar la embriologia,
anatomia y fisiologia del
corazon.

2. Comprender los
procedimientos de la valoracion
fisiolégica del corazén.

3. Identificar la embriologia,
anatomia y fisiologia de venas,
arterias y sistema linfatico.

4. Comprender los
procedimientos de la valoracion
anatomica y fisiolégica venas,
arterias y sistema linfatico.

5. Relacionar el sistema
cardiaco con otros sistemas

Ejercicios préacticos
Guia de observacion

Comité de Directores de T. S. U. en

o
5

ELABORO:  forania Fisica REVISO: Jox et
. FECHA DE ENTRADA , %
APROBO: C.G.U.T. EN VIGOR: Septiembre de 2011 i

F-CAD-SPE-24-PE-5A-01




TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

Métodos y técnicas de ensefianza

Medios y materiales didacticos

Equipos colaborativos
Practicas en laboratorios
Tareas de investigacion

Cafnodn

Computadora

Internet

Esquemas anatémicos
Modelos Anatomicos
Maniquies

ESPACIO FORMATIVO

Aula Laboratorio / Taller Empresa
X
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

UNIDADES DE APRENDIZAJE

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

L. Umdad_de_: Il Sistema Respiratorio
Aprendizaje

2. Horas Teoricas 10

3. Horas Practicas 5

4. Horas Totales 15

5. Objetivo de la El alumno valorara la anatomia vy fisiologia del sistema respiratorio,
Unidad de para determinar las alternativas terapéuticas.
Aprendizaje

Temas Saber Saber hacer Ser
Anatomia de Identificar la embriologia, |Valorar la anatomia de |Respeto
laringe, Traquea |anatomia y fisiologia de |laringe, trAquea y Empatia
y bronquios laringe traquea y bronquios en pacientes. | Etica

bronquios. Analitico
Valorar el estado Sistematico
Explicar la valoracion fisiolégico de laringe, Organizado
anatomica y fisiolégica de |trdquea y bronquios en | Pulcritud
laringe, traquea y pacientes. Observacion
bronquios. Objetivo
Pulmones y Describirla embriologia, Valorar el estado Respeto
pleuras anatomia y fisiologia de | fisiolégico de pulmones | Empatia
los pulmones y pleuras. y pleuras en pacientes. |Etica
Analitico
Explicar la valoracion Sistematico
fisiologica de pulmones y Organizado
pleuras. Pulcritud
Observacion
Objetivo
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

PROCESO DE EVALUACION

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

Resultado de aprendizaje

Secuencia de aprendizaje

Instrumentos y tipos de
reactivos

A partir de una valoracién
del sistema respiratorio,
entregara un reporte que
contenga:

- frecuencia respiratoria
- trastornos del sistema
respiratorio

1. Identificar la embriologia,
anatomia y fisiologia del
sistema respiratorio.

2. Comprender los

procedimientos de la valoracion

del sistema respiratorio.

3. Relacionar el sistema
respiratorio con otros sistemas.

Ejercicios practicos
Guia de observacion

Comité de Directores de T. S. U. en

o
5
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

Métodos y técnicas de ensefianza

Medios y materiales didacticos

Equipos colaborativos
Practica en laboratorios
Tareas de investigacion

Cafoén

Computadora

Internet

Pintarrén

Esquemas Anatomicos
Modelos anatémicos
Maniquies

ESPACIO FORMATIVO

Aula Laboratorio / Taller Empresa
X
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

UNIDADES DE APRENDIZAJE

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

1. Xglrgi((jjizdeﬁe Il Aparato Digestivo

2. Horas Teodricas 10

3. Horas Practicas 5

4. Horas Totales 15

>. Sgijgggodge la El alumno valorara la anatomia y fisiologia del sistema digestivo
Aprendizaje para determinar la terapéutica a emplear.

Temas Saber Saber hacer Ser
Anatomia del Identificar la embriologia y | Valorar el estado Respeto
sistema anatomia del sistema anatomico del sistema | Empatia
digestivo digestivo. digestivo en pacientes. |Etica

Analitico
Explicar la valoraciéon Sistematico
anatémica del sistema Organizado
digestivo. Pulcritud
Observacion
Objetivo
Fisiologia del Identificar la fisiologia del |Valorar el estado Respeto
sistema sistema digestivo. fisiologico del sistema |Empatia
digestivo digestivo en pacientes. |Etica
Explicar la valoracion Analitico
fisiologica del sistema Sistematico
digestivo. Organizado
Pulcritud
Observacion
Objetivo
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PROCESO DE EVALUACION

TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES ll"
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA || recveoeess

UNIVERSIDADES

Resultado de aprendizaje

Secuencia de aprendizaje

Instrumentos y tipos de
reactivos

A partir de una valoracion
del sistema digestivo,
entregara un reporte que
contenga:

- Caracteristicas fisicas y
morfologicas del abdomen
- Trastornos del sistema
digestivo

1. Identificar la embriologia y
anatomia del sistema digestivo.

2. Comprender la fisiologia del
sistema digestivo.

3. Comprender los
procedimientos de valoracion
del sistema digestivo.

4. Relacionar la funcién del
sistema digestivo con otros
organos.

Ejercicios préacticos
Guia de observaciéon

Comité de Directores de T. S. U. en

H

o
5
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

Métodos y técnicas de ensefianza

Medios y materiales didacticos

Equipos colaborativos
Practicas en laboratorios
Tareas de investigacion

Cafnon

Computadora

Internet

Pintarron

Esquemas anatémicos
Modelos anatémicos
Maniquies

ESPACIO FORMATIVO

Aula Laboratorio / Taller Empresa
X
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

UNIDADES DE APRENDIZAJE

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

1. Unidad de aprendizaje

IV Sistema urogenital

2.Horas Tedricas 7

3.Horas Préacticas 3

4 Horas Totales

10

5.0bjetivo de la Unidad de

Aprendizaje

El alumno valorara la anatomia vy fisiologia del sistema
urogenital, para determinar la intervencion terapéutica.

Temas Saber Saber hacer Ser
Sistema Identificar la Valorar el estado Respeto
urogenital embriologia, anatomia y |fisioldgico del sistema |Empatia
masculino fisiologia del sistema urogenital masculino Etica

urogenital masculino. en pacientes. Analitico
Sistematico
Explicar la valoracién Organizado
anatdmica Yy fisioldgica Pulcritud
del sistema urogenital Observacion
masculino. Objetivo
Sistema Identificar la Valorar el estado Respeto
urogenital embriologia, anatomia 'y |anatémico y fisiolégico |Empatia
femenino fisiologia del sistema del sistema urogenital | Etica
urogenital femenino. femenino en pacientes. | Analitico
Sistematico
Explicar la valoracion Organizado
anatomica vy fisiolégica Pulcritud
del sistema urogenital Observacion
femenino. Objetivo
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PROCESO DE EVALUACION

ur
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Resultado de aprendizaje

Secuencia de aprendizaje

Instrumentos y tipos
de reactivos

A partir de una valoracion de los
sistemas urogenitales entregara
un reporte que contenga:

- Trastornos fisiologicos del
sistema urogenital masculino

- Trastornos anatomicos y
fisiologicos del sistema
urogenital femenino

1. Identificar la embriologia y
anatomia del sistema urogenital
masculino.

2. Comprender la fisiologia del
sistema urogenital masculino.

3. ldentificar la embriologia y
anatomia del sistema urogenital
femenino.

4. Comprender la fisiologia del
sistema urogenital femenino.

5. Relacionar la funcion de los
sistemas urogenitales femenino
y masculino con otros sistemas.

Ejercicios préacticos
Guia de observacion

Comité de Directores de T. S. U. en

o %,
& %
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

Métodos y técnicas de ensefianza

Medios y materiales didacticos

Equipos colaborativos
Practica en laboratorios
Tareas de investigacion

Equipo de computo
Internet

Cafnon

Esquemas anatémicos
Modelos anatémicos
Maniquies

ESPACIO FORMATIVO

Aula Laboratorio / Taller Empresa
X
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Terapia Fisica H # >
A, FECHA DE ENTRADA . %
APROBO: C.G.U.T EN VIGOR: Septiembre de 2011 %mmwﬁ“

-13-

F-CAD-SPE-24-PE-5A-01




TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
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ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

UNIDADES DE APRENDIZAJE

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

1.Unidad de aprendizaje

V Organos de los Sentidos

2.Horas Tedricas 15
3.Horas Préacticas 10
4 Horas Totales 25

5.0bjetivo de la Unidad de

Aprendizaje

El alumno valorara la anatomia y fisiologia de los 6rganos
de los sentidos para determinar las alternativas

terapéuticas.
Temas Saber Saber hacer Ser
Embriologia y |Identificar la embriologia
Anatomia de |y anatomia de los Etica
los 6érganos de | 6rganos de los sentidos. Analitico
los sentidos Sistematico
Explicar la valoracién Organizado
anatomica de los Observacion
organos de los sentidos. Objetivo
Fisiologia de |Identificar la fisiologia de | Valorar el estado Respeto
los 6rganos de | los 6érganos de los fisiologico de los Empatia
los sentidos sentidos. organos de los Etica
sentidos en pacientes. |Analitico
Explicar la valoracion Sistematico
fisiologica de los Organizado
organos de los sentidos. Pulcritud
Observacion
Objetivo
ELABORO: _(?ggggdésli)ci;ectores deT.S.U.en REVISO: f.;‘:
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

Resultado de aprendizaje

Secuencia de aprendizaje

Instrumentos y tipos
de reactivos

A partir de una valoracion de los
organos de los sentidos,
entregara un reporte que
contenga:

- malformaciones de los 6rganos
de los sentidos

- alteraciones de los 6rganos
de los sentidos

1- Identificar la embriologia y
anatomia de los érganos de los
sentidos.

2. Comprender la fisiologia de
los 6rganos de los sentidos.

3. Comprender los
procedimientos de valoracion de
los 6rganos de los sentidos.

4. Relacionar los érganos
sensitivos con la funcién motora

Ejercicios préacticos
Guia de observacion

- Comité de Directoresde T. S. U. en A, R
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES l/"
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UNIVERSIDADES

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
Equipos colaborativos Equipo de computo
Practica en laboratorios Internet
Tareas de investigacion Cafoén
Esquemas anatémicos
Modelos anatémicos
Maniquies
ESPACIO FORMATIVO
Aula Laboratorio / Taller Empresa
X
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TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN TERAPIA FISICA
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA Il

ur

UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

CAPACIDADES DERIVADAS DE LAS COMPETENCIAS PROFESIONALES
A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Capacidad

Criterios de Desempeiio

Valora el estado fisico del usuario,
mediante la interpretacion diagndstica y
aplicando técnicas de exploracion fisica y
entrevista clinica, para establecer el plan
de tratamiento.

Elaborar un informe de valoracion terapéutica,
que se integrara al expediente terapéutico, que
incluya:

- Especialista que canaliza

- consentimiento informado

- datos personales

- padecimiento actual

- historial clinico

- valoracion fisica y terapéutica

Determinar el tratamiento terapéutico
mediante la seleccién y programaciéon de
técnicas terapéuticas, area, equipo,
material de trabajo, recurso humano y
calendarizacion, para contribuir a la
evolucion del estado de salud del usuario
y a su bienestar.

Elaborar un protocolo de tratamiento, que se
integrard al expediente terapéutico, que incluya:

- Cronograma de sesiones por tratamiento

- Lugar o area de trabajo

- Técnica(s) a utilizar

- Contraindicaciones terapéuticas

- Riesgos y complicaciones

- Relacién de material y equipo a utilizar de
acuerdo a la normatividad aplicable

- Proyeccion de la evolucion del usuario

- Terapeuta responsable y especialidad

Comité de Directores de T. S. U. en

H

o
5
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UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS

Capacidad

Criterios de Desempefio

Desarrollar el tratamiento terapéutico
mediante técnicas de masoterapia y
electroterapia, para contribuir a la
relajacién, circulacion sanguinea y manejo
de dolor.

Ejecutar las técnicas de masoterapia y
electroterapia de acuerdo al protocolo
establecido: Instalaciones, equipo e insumos a
utilizar, Tiempos, Temperatura; indicaciones,
contraindicaciones y beneficios para el usuario.

Realizar un registro de la aplicacion del
tratamiento, que se integrara al expediente
terapéutico, que incluya:

- Fecha, hora y nimero de sesién
- Tratamiento especificando las técnicas
empleadas de masoterapia y electroterapia
- Avances del tratamiento
- Observaciones:
- Reaccion o afectacion
- Sugerencias de seguimiento y revaloracion
médica
- Terapeuta responsable y especialidad

Evaluar la evolucion y satisfaccion del
usuario a través del analisis de los
resultados, para proponer adecuaciones
al tratamiento terapéutico y contribuir al
logro de los objetivos del mismo.

Elaborar un informe de resultados que se
integrara al expediente terapéutico, que incluya:

- Cumplimiento de actividades programadas

- Equipo utilizado

- Técnicas aplicadas

- Cumplimiento de normas de higiene y seguridad
- Grado de evolucion del usuario

- Grado de satisfaccion del usuario

- Conclusiones del tratamiento

- Observaciones y propuesta de Adecuaciones al
tratamiento

- Comité de Directoresde T. S. U. en A, R
ELABORO: Terapia Fisica REVISO: 7 .# ".
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